
GUIA PRÁTICO DE USO



Se você ainda realiza tarefas repetitivas manualmente, como copiar dados de formulários, 

atualizar planilhas ou enviar sempre os mesmos e-mails, está dedicando tempo a 

atividades que poderiam ser automatizadas. 

O n8n permite conectar diferentes ferramentas e criar fluxos que executam essas tarefas 

por você. Tudo acontece de forma visual, por meio de gatilhos e ações, sem que seja 

necessário escrever uma linha de código. Neste guia, você vai descobrir como utilizar o 

n8n de forma simples, prática e aplicada ao dia a dia. Você entenderá como criar seu 

primeiro fluxo de automação, conectar ferramentas e explorar o potencial dos agentes de 

inteligência artificial. 

O objetivo é que, ao final da leitura, você compreenda como transformar tarefas manuais 

e repetitivas em processos automatizados, ganhando mais tempo para se concentrar no 

que realmente importa. 

Vamos começar.

Sobre o que você vai ver neste guia?N8N NA PRÁTICA
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Este material foi 
desenvolvido pelo 
time da 3ADS.

A 3ADS é uma empresa especializada em Growth 
Marketing, UX/UI, Automação e Inteligência Artificial 
aplicada a negócios. 

Este guia não foi criado apenas para explicar 
funcionalidades do Claude, mas para mostrar como 
utilizar a ferramenta de forma prática no trabalho do 
dia a dia. 

Tudo o que você encontrará nas próximas páginas foi 
organizado a partir de experiências reais, aplicações 
práticas e metodologias que utilizamos em nossos 
próprios projetos e com nossos clientes. 

Bons estudos!



Apresentando o n8n



             #Ferramenta

Funcionalidade: excelente para conectar ferramentas, automatizar tarefas repetitivas e criar fluxos inteligentes sem código..

Preço: versão gratuita para instalação própria e planos pagos na nuvem, com diferentes limites e recursos.

Link: https://n8n.io/ 

https://claude.ai/new
https://claude.ai/new
https://n8n.io/




→ Plataforma de automação de fluxos de trabalho que combina integração entre ferramentas, manipulação de dados e recursos de 
inteligência artificial. O n8n é uma ferramenta “fair-code”: seu código pode ser acessado e a plataforma pode ser instalada em 
infraestrutura própria.

→ Funciona por meio de fluxos visuais formados por nós. Cada nó representa uma etapa do processo, como receber informações de um 
formulário, consultar dados, atualizar uma planilha ou enviar um e-mail.

→ Os fluxos normalmente começam com um gatilho (um evento que inicia a automação) e continuam com uma ou mais ações. Na prática: 
quando algo acontece, o n8n identifica o evento e executa automaticamente as tarefas configuradas.

→ Conecta diferentes aplicativos e serviços, como Google Sheets, Gmail, Slack, Notion, bancos de dados e sistemas de CRM. Quando não 
existe uma integração pronta, também permite conectar ferramentas que possuem API.

→ Vai além das automações baseadas apenas em regras. Com agentes de IA, o n8n pode interpretar informações, considerar o contexto, 
escolher ferramentas e tomar decisões antes de executar uma ação.

→ Não é necessário dominar programação para criar os primeiros fluxos. A interface permite configurar automações visualmente, embora 
conhecimentos de lógica, APIs e código ampliem consideravelmente as possibilidades de uso.
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O fim do trabalho 
repetitivo

O PROBLEMA

❌ Copiar dados de formulários um por um…
❌ Atualizar planilhas manualmente…
❌ Responder aos mesmos e-mails repetidamente…

A SOLUÇÃO

✅Deixe a tecnologia fazer o trabalho pesado.
✅Ganhe tempo para pensar, criar e focar no que importa.
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Conheça o n8n: 
seu assistente virtual “no-code”

01 Assistente pessoal

Trabalha 24/7. Uma plataforma usada por mais de 
200.000 membros da comunidade global.

02 Tradutor universal

Conecta mais de 1.000 aplicativos diferentes 
(Trello, Sheets e Slack) que normalmente não 
conversam entre si.

03 No-code (sem código)

Interface totalmente visual: se você sabe arrastar e 
soltar blocos, você sabe usar.
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Entendendo a lógica de 
nós, gatilhos e ações

GATILHO

A faísca que “acorda” a automação.

AÇÃO

O trabalho que será executado.

SEU FLUXO

Os nós conectados, como peças de 
Lego.
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Um gatilho inicia o fluxo; cada ação executa a próxima parte do trabalho.



Começando 
na nuvem

01
Acesse n8n.io

Abra o site oficial do n8n.

02
Escolha o n8n Cloud

Teste por 14 dias grátis.

03
Crie sua conta e comece

Sua tela fica pronta em segundos.

Na nuvem, não há instalação: o n8n Cloud funciona como um serviço pronto para uso.
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O PROBLEMA

Hoje, os dados são digitados 
manualmente.

A MISSÃO

Criar um fluxo no n8n para enviar Nome 
e Mensagem automaticamente à 
planilha.

O RESULTADO

Chega de copiar e colar!
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#Exemplo prático



Passo 1: configurando o “gatilho”

1 Arrastamos o primeiro bloco (nó) para a tela.

2 Escolhemos: Gatilho de Formulário (Form 
Trigger).

3 Criamos duas perguntas rápidas: “Qual o seu 
nome?” e “Qual a sua mensagem?”.

O n8n está “acordado” e esperando alguém preencher.
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Passo 2: conectando a “ação”

1 Adicionamos o segundo bloco: Google Sheets.

2 Escolhemos a ação: Adicionar Linha (Append 
Row).

3 Ligamos o formulário à planilha com um fio 
virtual.

4 Mapeamos os dados: Nome → Coluna A | 
Mensagem → Coluna B.
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Pronto! O fluxo está funcionando.

A B

[João]
[Gostaria de um 

orçamento]

✓ O cliente clica em Enviar.
✓ O n8n captura os dados no mesmo instante.
✓ O Google Sheets insere as informações.

Nenhuma linha de código digitada.
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Agentes de IA

01 Fluxos normais

Seguem regras rígidas e previsíveis.

02 Agentes de IA

Leem contextos, tomam decisões e 
resolvem problemas.

03 Integração no n8n

Conecta modelos como ChatGPT, 
Claude ou Groq.
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Para a IA ser útil no dia a dia, o ChatGPT não basta: ela precisa de memória para lembrar de você 
e de ferramentas para agir no mundo real.
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Qual é a diferença real?

AUTOMAÇÃO TRADICIONAL AGENTES DE IA

Como navega
Segue trilhos fixos
(Se X, então Y).

Recalcula a rota, adaptando-se a 
pedidos complexos.

Linguagem
Funciona com dados exatos
(ex.: formulários).

Interpreta texto livre, voz e intenção do 
usuário.

Melhor para Mover dados de A para B sem erros.
Resumir, responder clientes e tomar 
decisões autônomas.
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O poder nas suas mãos!

01

Economia de tempo extrema
Empresas economizaram mais de 1.000 horas de trabalho 
manual.

02

Eficiência em escala

Milhões economizados automatizando operações.

03

Menos erros

Robôs não digitam dados errados por cansaço.

04

Você no controle
Automações complexas, seguras e totalmente controladas 
visualmente por você.

3ADS - www.3ads.com.br 2026



3ADS - www.3ads.com.br 2026

O trabalho começa agora. Você já conhece os 
fundamentos do n8n e entende como 
gatilhos, ações, integrações e agentes de IA 
podem transformar tarefas manuais em 
processos automatizados. A partir deste 
ponto, a diferença não estará apenas na 
ferramenta, mas na forma como você 
estrutura seus fluxos. Experimente, teste, 
acompanhe as execuções e refine suas 
automações até que elas trabalhem de forma 
confiável para você. A melhor forma de 
aprender é construir.



Transforme 
conhecimento 
em resultado.

• Consultorias 
• Treinamentos In Company 
• Soluções IA First
• Automações 
• Growth Marketing 
• UX/UI (Websites)

Se você busca apoio para implementar 
IA, automatizar processos, desenvolver 
soluções ou capacitar sua equipe, conte 
com a 3ADS.



Essenciale Premier - Rua Teresina 
Qd. 05, R. L-5, 9 - Sala 1604, Ed - 
Alto da Glória, Goiânia - GO, 
74815-715

     Fale comigo

www.3ads.com.br

João Pedro Melo
Head de Vendas
www.3ads.com.br

+55 (62) 9 8432 6474

Se este guia despertou novas 
ideias, podemos ajudar você a 
transformá-las em projetos reais. 
Fale com nosso time!

https://maps.app.goo.gl/Z7CKWTGRJ1Lk27b28
https://3ads.com.br/
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Nós estudamos o 
mercado. Você age 
antes que ele mude.

Marketing  |  Negócios  |  Tecnologia

Faça parte do grupo

https://chat.whatsapp.com/JpuRqi6iEMsDnWAzifanbf
https://chat.whatsapp.com/JpuRqi6iEMsDnWAzifanbf
https://chat.whatsapp.com/JpuRqi6iEMsDnWAzifanbf


REFERÊNCIAS

1. AI Workflow Automation Platform - n8n

Tipo: Site oficial e documentação da plataforma.

Link: https://n8n.io/

2. n8n: O que é, como funciona e como instalar | Alura Cursos Online

Tipo: Artigo técnico do blog da Alura.

Link: https://www.alura.com.br/artigos/n8n

3. Automação n8n do ZERO: o que é, quando usar e exemplos (no-code)

Tipo: Vídeo tutorial publicado no canal Karine Lago no YouTube.

Link: Disponível na plataforma de vídeos do YouTube (o link direto específico não está detalhado no texto das transcrições).

4. Curso N8N Gratuito Para Iniciantes 2026 | Crie Automações com IA

Tipo: Vídeo de curso prático publicado no canal NoCode StartUp no YouTube.

Link: Disponível na plataforma de vídeos do YouTube (o link direto específico não está detalhado no texto das transcrições).

5. Do zero a seu primeiro agente de IA em 20 minutos (sem codar, com n8n)

Tipo: Vídeo tutorial prático publicado no canal Asimov Academy no YouTube.

Link: Disponível na plataforma de vídeos do YouTube (o link direto específico não está detalhado no texto das transcrições).
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AVISO LEGAL

Este material é disponibilizado exclusivamente para uso pessoal e não comercial. Todos os direitos autorais e de propriedade 

intelectual são reservados aos criadores e colaboradores deste conteúdo. É expressamente proibida a revenda, reprodução, 

distribuição, ou qualquer outra forma de comercialização deste material sem a autorização prévia e por escrito dos detentores 

dos direitos autorais.

Qualquer uso não autorizado, incluindo a venda, cessão, reprodução parcial ou integral para fins comerciais, poderá sujeitar o 

infrator às penalidades previstas na legislação de direitos autorais, incluindo medidas judiciais para reparação de danos e 

sanções legais cabíveis.

Agradecemos por respeitar este aviso e contribuir para a preservação dos direitos intelectuais deste material.

3ADS - Treinamentos e Tráfego Pago LTDA – 41.762.529/0001-20.
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